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Gourmettempel in Cadiz 

Restaurant LUMEN: einzigartig 

T 
radition wird in 

C ad i z  g r o ß ge -

schrieben. Das gilt 

auch für die typische gadita-

nische Küche, die überall in 

der Stadt angeboten wird. 

Seit diesem Jahr aber  

leuchtet ein neuer Gastro-

nomiestern über Cadiz: das 

Restaurant LUMEN bietet 

exquisite Gastronomie vom 

Feinsten, alles sehr avant-

gardistisch, edel, mit einem 

ganz besonderen Flair.  

Schon rein äußerlich fällt 

dieses Restaurant aus dem 

Rahmen: in dem Palast aus 

Glas und Aluminium 

verleiht das Licht allem 

einen besonderen Glanz. 

Edel, stylistisch, modern, 

hier paßt die äußere Hülle 

des Hauses perfekt zur 

außergewöhnlichen Küche, 

bei der die traditionelle 

Küche aus Cádiz mit 

internationalen Delikatessen 

zu überraschenden Krea-

tionen verschmilzt. Jegliche 

Aromen sind fein auf-

einander abgestimmt.  

Idealerweise wählt man das 

Menu de Degustación, um 

den besten Eindruck der 

vielen verschiedenen Lecker-

bissen zu bekommen. Sieben 

köstliche Kreationen der 

Karte werden dabei aufge-

tischt, perfekt portioniert und  

absolut professionell serviert. 

Auf diese Weise ißt man 

gemütlich den ganzen Abend 

lang und kann jeden 

einzelnen Geschmack ausgie-

big erkunden und genießen. 

Alle drei Monate wechselt 

das Menu und wird stets  an 

die jeweilige Saison und 

frische Zutaten aus der 

Region angepaßt.  

In der wohltemperierten 

Bodega findet man zu jedem 

Gericht den passenden Wein. 

Die Karte enthält rund 150 

erlesene Weine mit Aus-

zeichnung,  aus ganz 

Spanien. Parken: in der 

Tiefgerage Varela unter dem 

Lokal. 

Cadiz ist mit seinen 3000 Jahren die älteste Stadt Europas. Sie fasziniert mit all ihren 

monumentalen Bauwerken, dem Hafen und dem Meer, das die Stadt vollkommen umgibt. Zur 

Zeit ist es allerdings eine große Baustelle, da man sich für das Großereignis rüstet: 2012 wird 

die 200 Jahre alte Verfassung gefeiert.  

Das Restaurant LUME0 spendiert für die  
Leser des Residentenkuriers ein Menu de 

Degustacion, für 2 Personen 


