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Finca la Maya als Seminarzentrum 

Bekannte Pferdetrainer geben Kurse an der Costa de la LUZ 

Sie hat Mut, Ideen und jede Menge Power: Denise Barth von der Finca La Maya in Vejer läßt 

sich nicht unterkriegen, auch nicht von der Krise. Sie schaut stets nach vorne und arbeitet 
beharrlich an ihren hochgesteckten Zielen. Ehrgeiz und viel Fantasie, das ist die Mischung, aus 

der Denise immer wieder interessante Projekte strickt. Ihr neuester Clou: Finca La Maya als 

Seminarzentrum  der besonderen Art. +eben Reiten und Themen rund ums Pferd werden auch  

Kurse in Yoga, Tai Chi, Gesundheitsvorsorge, Chraniosakraltherapie und vieles mehr geboten. 
Und so ganz nebenbei schreibt Denise auch noch Märchen für den Residentenkurier. Ihr Motto. 

„Lebe Deine Träume“ setzt sie immer wieder neu um.   -beho- 

Den ersten Traum hat sich 

Denise gemeinsam mit ihrem 
Mann und 2 Kindern vor 

einigen Jahren erfüllt, als sie 

von Bayern nach Andalusien 

gezogen sind und ihre 
P fe rd e fi nca  La  Ma ya 

aufgebaut haben.  „Vie l 

bedeutet uns ein Leben in 

Harmonie und Achtsamkeit 
allen Bewohnern gegenüber. 

Dazu gehört respektvoller 

Umgang mit der Natur und 

den Resourcen ebenso, wie 
Akzeptanz der einzelnen 

Individ ue n und d ere n 

Eigenarten.“ Dementsprechend 

wird die Finca La Maya über 
Solarzellen und Windkraft mit 

Strom versorgt. Ein eigener 

Brunnen liefert das Wasser für 

die Pferde, den Gemüsegarten 
und viele neu gepflanzte 

Bäume.  Für die Pferde ist die 

artgerechte Offenstallhaltung 

ideal.  

Bei Pferden ist Denise ganz in 
ihrem Element. „Bei meiner 

Arbeit berücksichtige ich 

grundsätzl i ch auch di e 

Haltung, Psyche und Anatomie 
e ines  P ferd es .  P ferde 

vergessen nicht und sind in 

meinen Augen mi t die 

sensibelsten Tiere dieser 

Welt.“  

Nun möchte sich Denise den 

nächsten Traum erfüllen: 

neben der Pferdeschule 
möchte Denise mit ihrem 

S e mi na r z e n t r um e i ne 

Plattform schaffen,  deren 

Grundsatz ein Leben in 
Harmonie, Gesundheit und 

Freude ist.  

„Der Weg der Veränderung 

hat damit begonnen, dass ich 
mich geärgert habe über die 

Ignoranz vieler,  nicht über 

den eigenen Tellerrand 

rausblicken zu wollen. Ich 
für meinen Teil habe noch 

lange nicht ausgelernt und 

werde das wohl auch nie“.  

Es ist ein Wagnis in der 
heutigen Zeit, in der das 

Geld oft knapp ist, soviel in 

die Hoffnung zu setzen, dass 

sich andere Menschen in 
ihrere Freizeit nicht nur mit 

ihrem Hobby, sondern auch 

mit der Weiterbildung 

auseinandersetzen wollen. 
Aber Wissen schafft einen 

offenen Geist und die Macht 

zu entscheiden, was für 

j eden per sönli ch das 

Richtige ist.“ 

Und Denise scheint dabei 

ein glückliches Händchen zu 

haben, denn renommierte 

Seminarleiter haben sich 
gleich bei ihr angemeldet 

und Kurse vereinbart.  Den 

Anfa ng mac ht ke ine 

Geringere als Nathalie 

Penquitt, vom 30.09.10 - 
03.10.10. Im Oktober kommt 

Pettra Engeländer, deutsche 

Meisterin im Bogenschießen 

zu Pferd,  um einen 
Einführungskurs zu geben. 

Anfang November findet das 

II I.  Hippobalancing®-

Seminar mit Jörg und Ute 

Kelm statt.  

Im Frühjahr 2011 sind 

Seminare mit bekannten 

Trainern wie Peter Pfister, 
Michael Geitner, Kerstin 

Diacont und Andrea Löffler 

vorgesehen. Auch mit Lene 

Husch und Bibi Deng sowie 
Gerd Heuschmann werden 

gerade Termine verhandelt. 

Ein Hundetra iner ha t 

Interesse, hier Seminare 

abzuhalten. Geplant sind 
ferner Workshops mit 

Kräuterkissen, Yoga und Tai 

Chi.  Das Hauptziel ist eine 

glückliche, friedliche Welt, 
in der Lachen und Freude 

weit mehr bedeuten, als 

Kommerz und Konkurrenz. 

eMail: 

denise@fincalamaya.de 

www.fincalamaya.de 


